
INTERVENTO DI LUCIA 
 

Ho incontrato la CEM nel maggio dell’88, in quel mese e anno avevo deciso di confermare il 
Sacramento del Battesimo con la Cresima. Avevo 20 anni e in base alle varie esperienze di vita 
degli anni precedenti, finalmente sentivo il desiderio personale di confermare il Battesimo, che per 
la fede dei miei genitori e padrini, avevo ricevuto. 
 
Dovevo però approfondire le mie conoscenze cristiane per potere crescere nella fede, nella speranza 
e nella carità, e per meglio comprendere il grande Amore di Dio per noi. 
 
Gesù e Maria avevano organizzato tutto! Mi hanno fatto incontrare la CEM. Loro già sapevano che 
avevo bisogno della CEM per realizzare il desiderio che sentivo nel cuore di diventare “soldato di 
Cristo”, previsto nella cresima e il “dono prezioso” che, con gli anni, sarebbe stato per me la 
Comunità che oggi definisco come la mia famiglia spirituale che mi aiuta anche a perseverare e 
andare avanti nei momenti della tentazione e della tribolazione! 
 
Come dicevo prima, nel maggio dell’88, mese dedicato in modo particolare alla Madonna, nella mia 
parrocchia Caterina Ristretta ha tenuto degli incontri mariano in preparazione della celebrazione 
Eucaristica che Padre Carmelo avrebbe fatto qualche domenica dopo in quello stesso mese! 
 
Successivamente sono stata invitata a partecipare a degli incontri della CEM tenuti da Padre 
Carmelo, se avessi avuto il desiderio di conoscere meglio la Madonna! 
Questo desiderio lo avevo, pertanto ho iniziato a partecipare agli incontri guidati da P. Carmelo e la 
cosa che da subito mi ha colpito era il notare che si faceva instancabilmente canale del GRANDE 
AMORE di Dio per noi, trasmettendomi quell’Amore fino a commuovermi! 
 
Grazie alla CEM ho capito che Gesù, prima di morire, ci ha fatto un GRANDISSIMO DONO, SUA 
MADRE,e che dobbiamo prenderne coscienza. Lei ci vede come figli e noi dobbiamo riconoscerla 
come Madre. Ci dà il suo “latte” per crescere spiritualmente, ci porta a Gesù per entrare nel Suo 
Cuore Divino e ci aiuta a superare tutte le difficoltà che, giorno dopo giorno, incontriamo e a 
vederle alla luce di Dio. 
 
E’ stata sempre la Madonna a guidare i nostri incontri e il nostro esserci è per rendere onore a 
Lei..All’inizio abbiamo affrontato degli Schemi Mariani che mi hanno permesso di conoscere di più 
la Madonna e le Sue grandi virtù: 
 
UMILTA’- SILENZIO- NASCONDIMENTO INTERIORE- SERVIZIO- ABBANDONO 
TOTALE ALLA VOLONTA’ DI DIO “ECCOMI “! 
 
Sentivo che dovevo camminare molto per cercare di imitare le Sue grandi virtù, ma poi ho capito 
anche che Loro mi amano così come sono e riconoscere le mie miserie mi serve per sperimentare la 
Misericordia del Signore! 
 
Oggi, dopo 15 anni di cammino nella CEM, posso notare che, da ragazza molto timida che ero, 
anche grazie agli scambi che si facevano dopo la meditazione della Parola di Dio che leggevamo 
durante gli incontri, ho iniziato a poco a poco a sbloccarmi e ad acquistare più sicurezza! 
Giorno dopo giorno scoprivo la presenza silenziosa di Maria accanto a me e l’importanza di 
invitarLa nella mia vita! 
 
In tutti questi anni le esperienze più privilegiate dell’Amore di Dio e della presenza continua di 
Maria e di Gesù nella mia vita, le ho avute durante le esperienze estive, quando sperimentavo che 
mi trovavo lì perché Loro lo volevano! 



Loro desideravano per me che mi consacrassi al Cuore Immacolato di Maria e successivamente al 
Cuore di Gesù; consacrazioni che, negli anni, ho rinnovato con più coscienza! Tutto partiva da 
Loro! Io ho detto solo “SI”. 
 
Desidero pertanto ringraziare Maria, che in tutti questi anni mi ha guidata e mi è stata vicina, e la 
prego di continuare a starmi vicina e, quando necessario, darmi ancora un po’ di latte per aiutarmi a 
testimoniare giorno dopo giorno con la vita la mia fede, nel servizio a Cristo, nello stato e nel posto 
dove mi ha messo e a continuare la Sua opera su di me, affinché si realizzi il progetto che Dio ha su 
di me, la Sua santa volontà. 
 
 


