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SCHEMA MARIANO : MARIA COME MADRE E MODELLO 
 
 
Abbiamo iniziato a camminare già da un pò, ed ora mi sento in animo di mettere in chiaro lo scopo 
fondamentale di questo cammino comunitario:  
 

CAMMINARE CON MARIA 
 
Durante l’Esperienza Comunitaria siamo stati affidati a Maria attraverso la nostra Consacrazione. 
Adesso l’unico scopo del nostro cammino comunitario, delle nostre riunioni settimanali è prendere 
coscienza della nostra Consacrazione. 
 
Lo Schema Mariano è uno schema che ha scritto Padre Carmelo ha scritto basandosi sulle festività 
mariane. Ha come punti basilari: 
 

1) il Rosario 
2) le letture della festa 
3) la Giaculatoria (da tenersi per tutta la settimana) 

 
Durante il ritiro che abbiamo fatto vi abbiamo consegnato una lettera di Giovanni Paolo II. Da 
questo scritto ho trovato degli spunti interessanti: 
 
“ C’è bisogno di un cristianesimo che si distingua innanzitutto nell’ arte della preghiera” 
 
Molte volte, alla domanda: “cosa avete appreso dall’esperienza”, mi sono sentita rispondere: 
l’importanza della preghiera. Ebbene, per me la preghiera è “prendere in casa Maria 
 
“Oggi è a voi che Cristo chiede espressamente di prendere Maria "nella vostra casa", di 

accoglierla "tra i vostri beni" per imparare da Lei, che «serbava tutte queste cose meditandole 
nel suo cuore» (Lc 2,19), la disposizione interiore all'ascolto e l'atteggiamento di umiltà e di 

generosità che la contraddistinsero come prima collaboratrice di Dio nell'opera della salvezza. 
E' Lei che, svolgendo il suo ministero materno, vi educa e vi modella fino a che Cristo non sia 
formato in voi pienamente (cfr Rosarium Virginis Mariae, 15). 

 
 
Letture 
 
Gv 2, 1-11      Maria alle nozze di Cana                  
At 1, 12-14     Maria ed i discepoli nel Cenacolo 
 
 
 

 



Le letture ci dicono i pregi di Maria: intuito, spirito di osservazione, sensibilità, intraprendenza, 
capacità di ascoltare, senso materno ecc. ecc. 

In questi mesi impareremo a conoscerla meglio perché Lei ci aiuterà a prendere coscienza della 
nostra Consacrazione al Suo Cuore Immacolato. Abbiamo bisogno di conoscerla meglio perché Lei, 
nostra madre, ha un solo grande desiderio: portarci a Suo figlio Gesù. 

 

Dalla lettera di Giovanni Paolo II per la GMG 2003: 

“Cari giovani, lo sapete: il cristianesimo non è un'opinione e non consiste in parole vane. Il 
cristianesimo è Cristo! E' una Persona, è il Vivente! Incontrare Gesù, amarlo e farlo amare: 
ecco la vocazione cristiana. Maria vi viene donata per aiutarvi ad entrare in un rapporto 
più vero, più personale con Gesù. Con il suo esempio, Maria vi insegna a posare uno 
sguardo d'amore su di Lui, che ci ha amati per primo. Con la sua intercessione, Ella 
plasma in voi un cuore di discepoli capaci di mettersi in ascolto del Figlio, che rivela il 
volto autentico del Padre e la vera dignità dell'uomo.” 

In una parola, chi è per te Maria? Nella preghiera e nella vita, ti rapporti a lei in modo 
conforme alla risposta che hai dato? 
 
Dopo qualche minuto di preghiera, fissa un obiettivo che vuoi raggiungere quest’anno 
camminando con Maria, e chiedi a Lei di aiutarti a raggiungerlo. 

 

 


