
Insegnami ad usare bene il tempo 
(Jean Guitton) 

Dio mio,  
insegnami ad usare bene il tempo che tu mi dai  
e ad impiegarlo bene, senza sciuparne.  
 
Insegnami a prevedere senza tormentarmi,  
insegnami a trarre profitto dagli errori passati,  
senza lasciarmi prendere dagli scrupoli.  
 
Insegnami ad immaginare l'avvenire  
senza disperarmi che non possa essere  
quale io l'immagino.  
 
Insegnami a piangere sulle mie colpe  
senza cadere nell'inquietudine.  
 
Insegnami ad agire senza fretta,  
e ad affrettarmi senza precipitazione.  
 
Insegnami ad unire la fretta alla lentezza,  
la serenita' al fervore, lo zelo alla pace.  
 
Aiutami quando comincio,  
perche' e' proprio allora che io sono debole.  
 
Veglia sulla mia attenzione quando lavoro,  
e soprattutto riempi Tu i vuoti delle mie opere.  
 
Fa' che io ami il tempo  
che tanto assomiglia alla Tua grazia  
perche' esso porta tutte le opere alla loro fine  
e alla loro perfezione  
senza che noi abbiamo l'impressione  
di parteciparvi in qualche modo. 

 


